
 

  

 

JUGENDCOACHING Steiermark 
 

Jugendcoaching ist ein vom Sozialministeriumservice gefördertes Beratungsangebot für Jugendli-

che ab dem individuellen 9. Schulbesuchsjahr. Unser Schwerpunkt an der Oberstufe ist die Unter-

stützung auf dem Weg zur Matura. 

 

Inhalte der Beratung können sein: 

• Individuelle Unterstützung für den Verbleib an der Schule 

• Unterstützung bei Lernschwierigkeiten in Form von Lerncoaching 

• Persönliche und soziale Problemfelder, die die schulischen Leistungen bzw. die Motivation   

beeinflussen können 

• Herausfinden der beruflichen Interessen und Stärken, um Ziele zu entwickeln 

• Unterstützung beim Finden einer passenden Anschlusslösung 

• Offizielles Unterstützungsangebot im Rahmen der Ausbildungspflicht bis 18 

• und vieles mehr … 

 

Das Angebot des Jugendcoachings ist freiwillig und kostenlos. Wichtig ist der Blick auf die Res-

sourcen und das gemeinsame Arbeiten in einem Vertrauensverhältnis, um die bestmögliche Lö-

sung zu finden. 

Beratungen können sowohl in der Schule als auch in unserem Büro in Eggenberg stattfinden. 

 

   Sarah Ehmann, MA 

M: +43 664 60177 3403 

E: sarah.ehmann@oesb.at 

 

Eggenberger Allee 40-42 

AT-8020 Graz 

 


