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Sportangebote 

 

Veranstaltung Teilnehmer Ort Zeit Dauer Ca. Preis Lehrender Leiter 

Artistik 
Alle 

Mitglieder 
Schule n. V. 5 x 2 Std. 30,- Albert Tröbinger Al 

Badminton – 

Hobbyspieler 

Alle 

Mitglieder 
Schule n. V. 

WS / SS 

wöchentl. 

3,- pro 

Einheit 

Mag. Peter 

Hasenleithner 
Hl 

Badminton - 

Leistungstraining 

Alle 

Mitglieder 
Schule n. V. 

WS / SS 

wöchentl. 

3,- pro 

Einheit 

Staatl. Gepr. 

TrainerIn 
Hl 

Basketball   

Leistungstraining 

Alle 

Mitglieder 
Schule n. V. ganzj. 60,- 

Dipl. Sptl.  

Gerh. Judmayer 
Jm 

Frisbee - Ultimate 1.- 8. Klasse Schule n. V. n. V. 50,- 
Christoph  

Schitter 
Al 

Fußball 
Väter, 

Absolventen 
Schule 

Mi., 18.30– 

20.00 Uhr 

ganzj. 

Start 

21.09. 

60,- 
Mag. Ernst 

Salchenegger 
Sa 

Fußball Mädchen 1.- 4. Klasse Schule n. V 20 x 2 Std 25,- 
Mag. Robert 

Mayer 
May 

Golf 

spielerisch, 

jugendgerecht 

Alle 

Mitglieder 

Schule 

Golfplatz 
n. V. 5 x 2 Std. 30,- 

Dipl. Sptl. 

Gerhard 

Judmayer 

Jm 

Griechisch 

Tanzen – Kurs 1 
Eltern 

Schule 

Musiksaal 

Mo., 

14täg.19.30–  

21.00 Uhr 

ganzj. 

Beginn 

12.09. 

40,- 
Mag. Hubert 

Spörk 
Spo 

Griechisch  

Tanzen – Kurs 2 
Eltern 

Schule  

Musiksaal 

Do.,  

14täg.19.00– 

20.30 Uhr 

ganzj. 

Beginn 

22.09. 

40,- 
Mag. Hubert 

Spörk 
Spo 

Griechisch 

Tanzen –  

Anfänger-Block  

Eltern 
Schule  

Musiksaal 

Do., 19.00– 

21.00 Uhr 
29.09. 5,- 

Mag. Hubert 

Spörk 
Spo 

Gymnastik  Damen Schule 
Mo., 18.30–   

20.00 Uhr 

ganzj. 

Beginn 

26.09. 

65,- 

Mag. Pia 

Deutschmeister 

Mag. Barbara 

Augustin 

Al 

Handball Mädchen 1.- 8. Klasse Schule n. V. 20 x 2 Std 10,- 
Mag. Peter  

Hasenleithner 
Hl 

Handball Burschen 

 
1.- 8. Klasse Schule n. V. 20 x 2 Std 10,- NN Pur 

Helferschein 

Schwimmen 
Ab 13. Lj. Union Bad Feb. 6 x 3 Std. 

25,- und 

Badeintritt 

Mag. Petra 

Judmayer 
Jm 

Hip-Hop Mädchen Schule n. V. 20 x 1 Std 45,- 
Mag. Gabi 

Huber 
Al 

Junior-Marathon 
Alle 

Mitglieder 
Graz Okt. 2011 NM Nenngeld 

Mag. Mauerhofer 

Mag.Mayer  u.a. 
Mau 

Klettern Indoor 
Alle 

Mitglieder 
Union Halle n. V. 

7 x 1,5 

Std. 
60,- 

Union 

Kletterlehrer 
Al 

Klettern Outdoor 

(Voraussetzung 

Indoor-Kurs) 

Alle 

Mitglieder 

Klettergarten 

Andritz 

Sommer-

semester 
3 NM 60,- Thomas Kiechl Al 

Klettersteig –  

Begehung 

Alle 

Mitglieder 
Hochlantsch 

Sommer- 

semester 
n. V. 30,- Thomas Kiechl Al 
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Laufcup der Schulen 1.- 8. Klasse Graz NM je 3 Std.  2,-  
Mag. Joachim 

Pur  
Pur 

Leichtathletik 

Grundlagen/Leistung 
1.–8. Klasse Schule n. V. 

Wöchtl.  

2 Std 
40,- 

Mag. Anja 

Mandl 
Md 

Mountain- 

Biking 
Ab 5. Klasse n. V. n. V. 3 NM 30,- 

Mag. Robert 

Mayer 
May 

Orientierungslauf 1.–8. Klasse 
Schule/ 

Gelände 

Mo. 

14.30– 

16.00 Uhr 

Herbst 

Frühling 

50,- 

 

Mag. Christian 

Aichholzer 
Al 

Orientierungslauf 

Leistungsgruppe 

Konditionstraining 

OL-Wett- 

kämpfer 
Schule n. V. 

Nov. Bis 

Ostern 
0,- 

Mag. Günter 

Kradischnig 
Al 

 

Qigong 

 

Eltern Schule n. V. 
10 x 2 

Std. 
50,- 

Fr. Ingrid 

Bardel 
Jm 

Retterschein - 

Schwimmen 
Ab 16. Lj. Union Bad Feb.  6 x 3 Std. 

25,-  und 

Badeintritt 

Mag. Petra 

Judmayer 
Jm 

Schwimmen/ 

Ballspiele 

im Wasser 

Alle 

Mitglieder 

Union 

Bad 
Feb. 6 x 3 Std.  Badeintritt 

Mag. Brigitte 

Allesch 
Al 

Show Dance 
Alle 

Mitglieder 
Schule WS 

10 x 2 

Std. 
30,- NN Al 

Snowboard Anfänger 

(Vorbereitung Schikurs) 
2. Klasse Eggersdorf Jän./Feb.  3 NM 

Board und 

Lift 60,- 

Mag. Petra 

Judmayer/  

Mag. Peter 

Hasenleithner 

Jm/Hl 

Tauchen mit Gerät – 

Schnuppereinheit 
3. – 8. Klasse 

Union 

Tauchclub 

Do, 20.30 

– 22.30 
1 x 2 Std. 5,- 

Geprüfte 

Tauchlehrer 
Al 

Tennis 

Anf./Fortg. 

 

Alle 

Mitglieder 

UWK-Plätze        

Rembrandtg. 
n. V. 5 x 1 Std. 20,- 

Geprüfter 

Trainer 
Hl 

 

Volleyball 

 

1.- 8. Klasse Schule n. V. Ganzj. 45,- 
Mag. Judith 

Mayer 
May 

Volleyball Eltern/Lehrer Schule 

Mo., 

18.30–  

21.00 Uhr 

ganzj. 

Start 

19.09. 

90,- 
Mag. Tanja 

Slattenschek 
Al 

Volleyball 

Turniertraining 
Eltern/Lehrer Schule 

Sa NM 

n. V. 

Okt - 

April 

Je nach 

Tn.zahl 
Michael Mark  Al 

Wanderung nach 

Mariazell  

Alle 

Mitglieder 

Veitsch-

Brunnalm 

Mariazell  

 Juni 2012 2-tägig 30,- 
Mag. Maria 

Painold 
Pai 

Yoga 
Ab 7. Klasse, 

Eltern 
Schule n. V. 5 x 1 Std. 

Je nach 

Tn.zahl 
Ursula Seidler Al 
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                                                Weitere  Angebote 

 
 

Veranstaltung Teilnehmer Ort Zeit Dauer Ca. Preis Lehrender Leiter 

Bildnerisches  

Gestalten 
Alle Mitglieder Schule n. V. 

2 Std. pro 

Woche 

ganzj. 

20,- und 

Material 
NN Eg 

Burn – Out 

Prophylaxe 
Eltern Schule n. V. 3 x 2 Std 

Je nach 

Tn.zahl 

Mag. Maria 

Painold 
Pai 

„Das schaff ich 

nicht“ ???????  

Mentaltraining –  

Alle Mitglieder Schule n. V. 3 x 2 Std 
Je nach 

Tn.zahl 

Mag. Maria 

Painold 
Pai 

Designwerkstatt – 

Arbeiten mit Stoff 
Alle Mitglieder Schule n. V. 5 x 2 Std. 

20,- und 

Material 

Designerin Julia 

Jeschek 
Al 

EBC*L (Europ. 

Wirtschaftsführer- 

schein) 

6.–8. Klasse Schule n. V. 

Winter-/ 

Sommer- 

semester 

450,- für  

gesamte 

Gruppe 

Mag. Peter 

Poier 
Poi 

Englisch für 

Nichtanglisten 
Lehrer Schule n.V 

10x 2 Std 

14-tg. 

Je nach 

Tn.zahl 
Nativspeaker Al/May 

Zeitmgmt und 

Entspannungs- 

techniken 

1.- 8. Klasse Schule n. V. 3 x 2 Std 
Je nach 

Tn.zahl 

Mag. Maria 

Painold 
Pai 

Erste Hilfe  

Grundkurs für  

B - Führerschein 

und Mopedschein 

Ab 5. Klasse Schule n. V. 10 Std. 15,- 
OA Dr. Martin 

Schweiger 
Al 

Ferienbetreuung 

Sportlich / Kreativ 
1.- 4. Klasse 

Graz oder 

auswärts 
n. V. 5 Werktg. 

Je nach 

Programm 

Lehrer der 

Schule u.a. 
Al 

Gesundes Kochen/ 

Brotbacken 
Alle Mitglieder Schule n. V. 3 NM 30,- 

Diplom  

Ernährungs- 

beraterin 

Al 

Grafik und Design 

Gestalten von 

Unterlagen am PC 

7.+ 8. Klasse 

(Fachbereichs

arbeit!) 

ICG Infora 

Entenplatz 1a 
n. V. 2 x 2 Std. 10,- Gabi Wurzer AI  

Italienisch für 

Anfänger / 

Fortgeschrittene  

Alle Mitglieder Schule n. V. n. V. 
40,- bis 

60,- 

Nativspeaker 

Rosa Pepe 
Al 

Instrumentalmusik 

Einzel – Gruppen- 

Unterricht 

Alle Mitglieder Schule n. V. n. V. 5,- bis 15,- 
Mag. Martina 

Wurz u.a. 
Wu 

Japan – Land, 

Leute und Kultur 
Alle Mitglieder Schule n. V. 2 Std. 

Je nach 

Tn.zahl 
Miki Tamura Al 

Keramik & 

Glasfusing 
Alle Mitglieder 

 

Schule 

 

Vorbespr.  

n. V. 

6 Wochen 

je 1 NM 

Je nach 

Tn.zahl 

Mag. Gerlinde 

Weissenböck 
Wb/Al 

Keyboarding 

für PC, Anfänger 
1.+2. Klasse 

Schule 

Info-Raum 
n. V. 10 x 1 Std 10,- Anna Haar Ha 

Moped- 

Führerschein 
5.+ 6. Klasse 

Fahrschule  

Schwarzmann 

Herbst/ 

Frühling 
n. V. 

50,- bis 

110,- 

Fahrschule  

Schwarzmann 
Al 

Oma.Opa.com 

Einführung am PC 

Eltern 

Großeltern 
Schule n. V. n. V 

Je nach 

Tn.zahl 
NN Al 
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Origamie – Japan. 

Kunst Papierfalten 
Alle Mitglieder Schule n. V. n. V. 

Je nach 

Tn.zahl 
Miki Tamura Al 

Roratewanderung 

St. Martin – St. 

Johann und Paul 

(mit Frühstück) 

Alle Mitglieder 
Schloß  

St. Martin 
10.12.2011 

 

6.00 – 

9.30 Uhr 

6,- für 

Frstk 

Mag. Maria 

Painold 
Pai 

Skat – zur 

Unterhaltung od. 

Turniervorbereitg 

Alle Mitglieder Schule n. V. 5 x 2 Std 20,- 
Mag. Susanne 

Kalcher 
VdH 

Theatergruppe 

„Drama in 

Education“ 

Alle Mitglieder Schule n. V. 

WS  und 

SS je 10 

Einheiten 

€ 50,- 
Gschweitl 

Helena 
Al 

„Tischlein deck 

dich“ – hübsch 

gedeckt für jeden 

Anlass 

Alle Mitglieder Schule n. V. 3 x 2 Std.                                                                                         

15,- und 

Material 

kosten 

Isolde Skrabitz Al 

Vollmondwandern 
Alle Mitglieder 

Schloß 

St. Martin 

Herbst / 

Winter 
3 Std. 

Je nach 

Tn.zahl 

Mag. Maria 

Painold 
Pai 

Vietnam  - Land, 

Leute u. Kultur 
Alle Mitglieder Schule n. V. 2 Std. 

Je nach 

Tn.zahl 

Vietnamese 

(englisch) 
Al 

 
 
 
 

   

Al  Allesch 

Md        Mandl 

Ha  Haar 

Eg Egger  

Hl  Hasenleithner 

 

Jm  Judmayer 

 Poi       Poier 

 May Mayer 

Mau Mauerhofer G.  

Pai  Painold      

Pur Pur                              Kr         Kremser                        

Wu       Wurz                           VdH     von der Hellen 

Sa Salchenegger              

Spo Spörk  

Wb Weißenböck 



9 

                   Demoveranstaltungen im Rahmen des Sportunterrichts 
 

 

1.  Baseball  2.  Beachsoccer 

3.  Flag Football 4.  Moderner Fünfkampf 

5.  Hockey 6.  Judo 

7.  Karate 8.     Fechten 

9.  Selbstverteidigung 10.  Tae Kwon Do 

11.  Tauchen  12.  Yoga 

 
 
 
 

Um den SchülerInnen Gelegenheit zu geben, neue und möglicherweise nicht so leicht zugängliche 

Sportarten kennen zu lernen, werden pro Semester für maximal 2 Doppelstunden im Rahmen des 

Sportunterrichts die genannten Demoveranstaltungen vom Schulsportverein organisiert und anfallende 

Kosten übernommen. 

 
 
 
 

Altersbezogene Veranstaltungen zu wichtigen Themen 

 

1. Klasse Sicherheit gegenüber Fremden 

2. Klasse Selbstverteidigung  

3. Klasse Erste Hilfe - Kurs 

4. Klasse „Wo sind die Grenzen” (Verantwortung vor dem Gesetz) 

5. Klasse Gesellschaftstanz zum Kennenlernen 

6. Klasse Sicheres Auftreten im Berufsleben 

7. Klasse „Law and Order” (Besuch einer Gerichtsverhandlung) 

8. Klasse Rechtsfragen im Alltag  

 
 
 
 
Durch Elterngespräche, Erfahrungen im Unterricht und Erkenntnisse außerschulischer Experten haben 

sich die genannten Themen als wichtige Beiträge in der Ausbildung der jeweiligen Altersstufen 

herausgestellt. Wir haben diese Ideen aufgegriffen und bieten Veranstaltungen dazu kostenlos für 

unsere SchülerInnen an! 

 


